
第79回

食事と漢方
～今日何を食べますか？～

日 時：2026年3月7日（土） 午後2時～3時30分

場 所：東海大学医学部講堂A
大学病院正面玄関を通り越した先の左側・階段で２階へ

定 員：200名程度（ご自由にご参加いただけます）

講 師：東海大学医学部漢方医学 准教授 谷口大吾

東海大学医学部付属病院 鍼灸師 山中一星

寒さに負けず、元気でがんばりましょう。

東海大学医学部漢方医学ホームページ
http://kampo.med.u-tokai.ac.jp/
（今までの漢方教室の内容が掲載されています）

質問の時間もありますので、
どうぞお気軽にご参加ください！

< お問い合わせ：0463-93-1121 内線2249 >

漢 方 教 室


